
Coinnigh 
lámha glan

Coinnigh suas 
chun dáta le 

vacsaíní
Clúdaigh 

casachtaí agus 
sraothanna

An bhfuil do leanbh tinn?
Coinnigh sa bhaile é

Sainchomhairle maidir le gach céim d’aistear
sláinte an toirchis, an naíonáin agus an lapadáin
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